Team Beratung und individuelle Begleitung Nichts fiir Dich gefunden?

Die AHP beantwortet alle Fragen zu Ansteckungsrisiken Du hast weitere Vo.rschlagfa, 'Wle Du Dein
von HIV und anderen sexuell tibertragbaren Krankheiten. Ehrenamt nach Deinem Stil in der AHP
einbringen mochtest?

Aufgaben:

> Personliche Beratung und Begleitung

> Onlineberatung Oder méchtest Du nur einmalig eine Idee
> Telefonische Beratung umsetzen oder bei uns mithelfen?
Anforderungsprofil: Dann melde Dich bei uns.

> Bereitschaft zur Ausbildung als Online- bzw.
Telefonberater
AIDS-Hilfe Potsdam e.V.
Zeitaufwand: Kastanienallee 27
> Einmal im Monat trifft sich die Beratergruppe mit 14471 Potsdam
einer Fachkraft zum Erfahrungsaustausch
0331951 30 851
info@aidshilfe-potsdam.de
Ansprechpartner

Fiir Offentlichkeitsarbeit, Standarbeit, Du kannst uns auch ﬁnanziell

Pravention und Eventgestaltung: . .
¢ s unterstiitzen. Jeder Euro hilft!
> Hortense Lademann

hl@aidshilfe-potsdam.de
Spendenkonto
AIDS-Hilfe Potsdam e.V.
Fiir Beratung, Begegnung, Begleitung Mittelbrandenburgische Sparkasse
und Freizeit BLZ: 160 500 00
. Konto: 350 222 333 4
> Sabine Frank . o . ,
sk@aidshilfe-potsdam.de Ze’g uns de’n GeS’Ch t.

Dein Ehrenamt nach Deinem Stil!
Freiwilliges Engagement in der
AIDS-Hilfe Potsdam e.V. (AHP).



Meine Checkliste:

Was sollte ich mitbringen?

> Einfuhlungsvermogen

> Diskretion

> Toleranz und sensibler Umgang mit Menschen
unterschiedlicher Lebenswelten

> Bereitschaft zur Weiterbildung

> Zuverlassigkeit und Verbindlichkeit

Was bekomme ich dafiir?

> Moglichkeiten, nette Menschen kennenzulernen

und Kontakte zu kniipfen

Gemeinsame Freizeitgestaltung

Personliche Wertschatzung

Zertifikate fir ehrenamtliches Engagement

Aufwandsentschadigung

Kostenfreie Weiterbildungen, die auch im

Berufs- und Privatleben niitzlich sind

> Kenntnisse von Arbeits- und Organisations-
abldufen in Vereinen

> Erfahrungen im Umgang mit Menschen
verschiedener Lebenswelten und -kulturen

> Moglichkeit der Umsetzung eigener Ideen
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Was kostet es mich?

> Weiterbildungs- und Fahrtkosten werden
ibernommen

Wo?

> In Potsdam und Umgebung

Mein Ehrenamt nach meinem Stil!
Was kann ich machen?

Team Offentlichkeitsarbeit

Mit Deiner Hilfe werden aktuelle Projekte der
AHP 6ffentlich gemacht.

Aufgaben:

> Erstellen und Verteilen von Flyern und
Druckerzeugnissen

> Pflege und Herausgabe des Newsletters

> Betreuung der Homepage

Anforderungsprofil:

> Affinitat zum Schreiben
> Textsicherheit

> Kreativitat

Zeitaufwand:
> verhandelbar

Team Standarbeit und Eventgestaltung

Wir mochten {ber die Arbeit der AHP informieren und
das offentliche Bewusstsein fiir das Thema HIV/Aids
scharfen.

Aufgaben:
> Standbetreuung beim Welt-Aids-Tag,
bei offentlichen Events
> Organisation und Durchfiihrung von Events

Anforderungsprofil:

> Kommunikationsfahigkeit

> aktueller Wissensstand zu HIV/Aids und anderen
sexuell ibertragbaren Krankheiten

> Teamfahigkeit

Zeitaufwand:
> mindestens 6-mal im Jahr

Team Prdvention

Die AHP bietet Schulpravention und Pravention im
Jugendfreizeitbereich an. Du besuchst Schulen oder
ziehst mit einem Team durch das Potsdamer
Nachtleben.

Aufgaben:
> Schulpravention
> Jugendpravention im Freizeitbereich

Anforderungsprofil:

> Bereitschaft, auf Menschen zuzugehen
> aktueller Wissensstand

> Bereitschaft zur Weiterbildung

Zeitaufwand:
> einmal monatlich

Team Begegnung und Freizeit

Organisation ,Rote-Schleifen-Friihstiick“

An jedem 2. und 4. Freitag im Monat findet in der
AHP das ,Rote-Schleifen-Friihstiick“ als Angebot fiir
Begegnung statt.

... oder:
Organisation von Freizeitaktivitaten
Hier kdnnen gemeinsame Aktivtage organisiert werden.

Aufgaben:

> Friihstlicksorganisation vom Einkauf bis zur
Tellerwasche

> Organisation von Ausfliigen und Freizeitaktivitdten

Anforderungsprofil:
> Bereitschaft, mit Menschen zu arbeiten
> Kreativitat

Zeitaufwand:

> “Rote-Schleifen-Friihstiick” jeden
2. und 4. Freitag im Monat

> Aktivtage 4-mal im Jahr



